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Fiir Josie

BEANNACHT

Am Tag, an dem

die Last auf deinen Schultern
unertraglich wird

und du strauchelst,

moge die Erde tanzen,

dir das Gleichgewicht wiederzugeben.

Und wenn deine Augen
hinterm grauen Fenster
zu Eis erstarren

und das Gespenst des Verlusts
sich in dich einschleicht, -
moge ein Schwarm von Farben,
Tiefblau, Rot, Griin

und Azur, herbeikommen,

dich auf einer Au der Freude
aufzuwecken.




Wenn die Leinwand der curach!
des Denkens sprode wird

und ein Fleck Ozean

schwarz unter dir wichst,

moge ein Pfad gelben Mondlichts
sich iiber die Wellen legen,

dich sicher ans Ufer zu fiihren.

Moge die Nahrung der Erde dein sein,
moge die Klarheit des Lichts dein sein,
moge die Fliissigkeit des Ozeans dein sein,
moge der Schutz der Ahnen dein sein.

Und moge ein sanfter

Wind diese Worte

der Liebe um dich schmiegen,
wie einen unsichtbaren Mantel,
der dein Leben behiiten soll.

Das Mysterium der Freundschaft
Das Licht ist groBziigig
Der keltische Kreis der Zugehorigkeit
Das Herz des Menschen ist nie endgiiltig geboren
Liebe ist das Wesen der Seele
Die Umbra Nihili
Anam Cara
Intimitit als heilige Erfahrung
Das Mysterium der Anniherung
Diarmuid und Grainne
Die Liebe als zeitloses Wiedererkennen
Der Kreis der Zugehéorigkeit
Der Kalyana-mitra
Die Seele als gottliches Echo
Der Springbrunnen der Liebe
Die Verklirung der Sinne
Das verwundete Geschenk

> Im Reich der Liebe gibt es keine Konkurrenz

Fiir eine Spiritualitit der Sinne
Das Gesicht ist die Ikone der Schopfung
Die Heiligkeit des Blicks
Die Unendlichkeit unserer Innerlichkeit
Das Gesicht und die zweite Unschuld
Der Kérper ist der Engel der Seele
Der Kérper als Spiegel der Seele
Fiir die Kelten sind das Sichtbare und das

I' Traditionelles irisches Fischerboot, bestchend aus einem mit geteerter Leinwand be-

spannten leichten Holzrahmen Unsichtbare eins




