
Wurzeln & Flügel
Mit Tänzen aus dem Tanzzyklus Mensch&Baum von Nanni Kloke

3.-6.10.2024
Herbsttanzen im Wendland 

für Fortgeschrittene

        

I

 

Leitung             Iria Otto, Tanzpädagogin, Ergotherapeutin
Ort                  Seminarhaus Drawehn

Im alten Rundling 13,  29459 Clenze OT Kassau
Seminarbeitrag   180 € (ab 1.5. + 30 €)
plus Ü/Vpfl        DZ 80 €  EZ 100 €   Extern 65 € /Nacht 
                     Unverträglichkeiten/Allergien + 5 €/Tag
                         vegan und glutenfrei ohne Aufpreis
Anmeldung        herbsttanzwoche@t-online.de (neue Mailadresse!)
weitere Infos      tanzwerkstatt.jimdofree.com               Foto: Pixabay 

Abmeldebestimmung siehe Homepage, Seminarversicherung wird empfohlen 
 
Hermann Hesse schreibt über seine Lehrmeister- die Bäume:
„In ihren Wipfeln rauscht die Welt, ihre Wurzeln ruhen im Unendlichen; allein, 
sie verlieren sich nicht darin, sondern erstreben mit aller Kraft ihres Lebens 
nur das eine: ihr eigenes, in ihnen wohnendes Gesetz zu erfüllen; ihre eigene 
Gestalt auszubauen…“
Wir lassen uns inspirieren von den verwunschenen Bäumen im Wald, erahnen  
ihre uralte Weisheit, verbinden uns tanzend, singend, in Stille.
Wie die Bäume verwurzeln wir uns, finden Halt in der Erde, in der 
Gemeinschaft. Von hier aus lauschen wir auf das tief in uns wohnende Gesetz, 
das Gestalt annehmen möchte, die Flügel ausbreitend:  zuallererst im Tanz.
Meditation am Morgen in der Natur, Selbsterfahrung, der so kostbare 
wertfreie Austausch und natürlich meditativer Kreistanz begleiten uns dabei.     
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